
1 
 

第 34 回関⻄けん⽟道選⼿権⼤会 実施要項 
 

●主催 公益社団法人 日本けん玉協会 関西ブロック 

●日時 2020 年 12 月 13 日（日） 

級の部 開場 9 時 30 分、受付 9 時 30 分～、開会 10 時～ 

段の部 開場 13 時、受付 13 時～、開会 13 時 30 分～ 

●場所 此花区民一休ホール 大阪市此花区四貫島 1-1-18 

会場への直接の問い合わせはご遠慮ください。 

●アクセス 最寄駅 阪神電車・阪神なんば線 千鳥橋駅下車徒歩 2 分 

施設に駐車設備はございません。近隣のパーキング又は公共交通機関をご利用ください。   

●参加費 幼児・小学 800 円 中学・高校 1,000 円 大学・一般 1,500 円 

・参加費は、当日、受付時に徴収致します。できるだけお釣りがない様にご準備下さい。 

★参加申し込み 

   ・事前申し込み制 

   ・参加者は申込用紙に必要事項を記入し、11 月 30 日までに事務局へメール（ファイル、画像

の添付）にてお申し込み下さい。申し込みを受け付けた旨の返信をもって、申し込み完了と

なります。申し込みアドレス：takanana530@gmail.com （関西ブロック事務局 中田宛） 

★入場制限について 

 ・入場は、下記の新型コロナウイルス感染症対策にご協力いただける選手、家族、指導者、審判、

スタッフ、その他主催者が認めた方に限らせていただきます。 

 ・午前の部の出場者は午後の入場を、午後の部の出場者は午前の入場をお控えください。兄弟な

どで午前と午後に部門が分かれ、1 日入場を希望する場合は申込用紙にご記載ください。 

・収容人数を越える入場が見込まれる時は、別途入場の制限を実施させていただきます。 

●新型コロナウイルス感染症対策について 

【症状のある方の入場制限について】 

 ・入場時に体温チェックを行います。 

 ・発熱（37.5 度以上）のある場合は来場をお控えください。 

・軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある等、体調がよくない場合は来場をお控えください。 

 ・以下の情報を記入する用紙を主催者で用意しますのでご提出ください。 

関西ブロックホームページにアップしますので印刷および記入の上ご持参ください。 

①  氏名、年齢、住所、連絡先（電話番号） 

② 当日の体温…入場時に体温チェックを行います 

③  過去２週間における以下の事項の有無 

ア 発熱 

イ 咳、のどの痛みなどの風邪症状 

ウ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 

エ 臭覚や味覚の異常 

オ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

カ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

キ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

  地域への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 
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【感染症発生予防について】 

 ・会場は適宜、扉を開けて換気を行います。防寒対策も各自でお願いします。 

 ・１ｍを目安にソーシャルディスタンスを確保するようにしてください。 

 ・マスクを着用してください。 

 ・付き添い（保護者・指導者）は最小限の人数でお願いします。 

 ・会場への出入りの際、アルコール消毒液等で手指の消毒を行ってください。 

 ・大声での会話・応援・指示等は控えてください。 

 ・対面しての飲食、飲食中の会話は控えてください。 

 ・厚生労働省が公式提供する新型コロナウイルス感染症対策アプリ「COCOA」、大阪府が導入す

る「大阪コロナ追跡システム」への登録にご協力ください。 

 ・その他、主催者の指示・アナウンス等に従ってください。 

【競技中における対応について】 

 ・マスクを着用してください（競技中の選手以外は審判、応援者含めて着用する）。 

 ・決勝トーナメントでは、選手は呼び出しをうけて試合場内に入るときにマスクを外すことがで

きます。試合中は外したままで、試合終了後にマスクを着用することを認めます。 

・マスクを着用すると、十分な呼吸ができず人体に影響を及ぼす可能性があることや、熱放散が

妨げられることで熱中症のリスクが高くなることから、息苦しさ等の異常を感じたときはすぐ

マスクを外してください。 

【感染症発生時の対応について】 

 ・参加者に連絡をとることがありますのでご承知おきください。 

 ・競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速や

かに濃厚接触者の有無について報告してください。 

【その他】 

 ・今後の動向により国や自治体、施設等の措置が変更された時、または必要に応じて追加対策等

を実施する場合があります。また、大会開催日に施設が使用不可となった場合は日本けん玉協

会関西ブロックのホームページに大会中止案内を掲載させていただきます。 

●競技部門 

級の部(午前)①１０級～５級の部 ②４級～準初段の部  

段の部(午後)③初段～４段の部 ④５段以上の部 

 ※団体戦は行いません。 級の部については、下の出場資格もご確認ください。 

●大会選技 

①１０級～５級の部 ②４級～準初段の部 

1、(手のせ大皿～)大皿ジャンプ 1、飛行機 

2、大皿 2、県一周 

3、小皿 3、日本一周 

4、中皿 4、ヨーロッパ一周 

5、ろうそく 5、世界一周 

6、(ろうそく～)ろうそくジャンプ 6、灯台 

7、 とめけん 7、ふりけん 

8、 (とめけん～)竹とんぼ  8、手のせけん先すべり 

9、ひこうき 9、空中ブランコ 

10、手のせ大皿～けん 10、手のせうぐいす～けん 
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③初段～４段の部 

予選 決勝 

1、うぐいす 1、宇宙一周 

2、うらふりけん 2、一回転灯台 

3、つるしとめけん 3、一回転飛行機 

4、さか落とし 4、ふりけん～はねけん 

5、地球まわし 5、灯台～けん 

6、宇宙一周 6、つるしとめけん～地球まわし 

7、一回転灯台 7、前ふりうぐいす～回転けん 

8、一回転飛行機 8、小皿金魚すくい 

9、ふりけん～はねけん 9、つるし灯台～さか落とし 

10、灯台～けん 10、飛行機～はやて中皿～玉つきさし 

     【タイム競技 M2015】 

とめけん → ヨーロッパ一周 → 地球まわし → うぐいす～けん → はねけん 

→ 一回転飛行機 → さか落とし                    

④５段以上の部 

1､ 二回転飛行機～一回転灯立 

2、二回転灯台～一回転さか落とし 

3、円月殺法～一回転灯台 

4、ふりけん～フリップ地球まわし 

5、宇宙遊泳一回転とめけん 

6、月面着陸とんぼ返り 

7、中皿金魚すくい～けん 

8、極意渡り 

9、稲妻落とし 

10、回転すくいけん 

【タイム競技全日本 2015】 

ろうそく返し→前ふりうぐいす～回転けん→ヨーロッパ一周～地球まわし 

→円月殺法→宇宙遊泳→つるし一回転灯台～さか落とし 

●競技方法 

  ≪予選≫ 

・４部門（①～④）とも１選技３回ずつの得点制（３０点満点）にて予選を行う。 

   ・同点の時は、各技の１回目の成功回数の多い方が上位とする。 

    なおも同点の時は、２回目の成功回数の多い方が上位とする。 

すべて同点の時は、 

①と②の部は、1～10 の選技を順に１回ずつ行うサドンデス方式で順位を決める。 

サドンデス方式は一巡を限度とし、それでも決着がつかなかった場合は、タイム競技で決

着をつける。タイム競技の種目は審判団よりその時に示される。 

③の部は「タイム競技 M2015」、④の部は「タイム競技全日本 2015」で決着をつける。 

   ・各部の予選上位８名が、【決勝トーナメント】へ進出する。ただし、各部の出場者が３０名

以上の場合は上位１６名とする。 
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  ≪決勝トーナメント≫ 

   ・予選通過者による決勝トーナメント戦。 

   ・対戦の組み合わせは、予選通過の順位により決定する。 

・トーナメント表の左側の選手をその試合の先攻とする。 

   ・選技はくじにて行う。ただし、①の部は 5～10 番の 6 種目とする。また、③の部は予選と

技が変わる（選技表を確認のこと）。 

   ・試合の試技は４選技（決勝戦のみ６選技）を限度とする。 

・２本先取（決勝は３本）勝ちとする。 

・勝敗が決まらない場合は、４選技（決勝戦のみ６選技）終了した時点で得点の多い選手の

勝ちとする。 

   ･4 選技（決勝戦のみ６選技）終了した時点で同点の場合、 

①と②の部は、1～10 の選技を順に１回ずつ行うサドンデス方式。 

一巡を限度とし、それでも決着がつかなかった場合は、タイム競技で決着をつける。 

タイム競技の種目は審判団よりその時に示される。 

③の部は「タイム競技 M2015」、④の部は「タイム競技全日本 2015」 

・主審の「はじめ」の合図から 15 秒以内で技を開始し、40 秒以内に終了させること。タイ

ムオーバーは失敗とする。 

●使用けん玉 

   ・日本けん玉協会公認 16 型けん玉を使用すること。 

   ・玉は、協会指定の塗装がしてあるものに限る。 

   ・けん玉の損傷が著しいものや故意に着色したものは使用できない。 

   ・当日の検査に合格したけん玉のみ使用を認める。 

 ●表 彰 

   ・各部門とも、優勝、準優勝、第 3 位には賞状とメダルが、ベスト 8 には賞状（優秀賞）が

贈られる。 

 ●出場資格 

・級の部については、過去のⅠ関西けん玉道選手権大会、Ⅱ関西けん玉道スプリングカップ、

Ⅲ全日本少年少女けん玉道選手権大会関西ブロック予選会において、ⅠⅡについては準優

勝以上、Ⅲについては第三位（ベスト４）以上の入賞者は出場できない。ただし、段の部

への出場を妨げるものではない（段の部には出場可能）。 

   ・級、段位の不正申告をした場合は、出場を取り消すものとする。 

 ●その他 

・筆記用具を持参すること。 

・参加者のけがについて、関西ブロックとしては一切責任を負わないものとする。 

 

●問い合わせ、連絡先 

   日本けん玉協会関西ブロック 事務局 

   090-9984-1309（中田勝仁）e-mail：takanana530@gmail.com 

 080-1446-1668（工藤正和） 

 

以上 


