
日本けん玉協会 関西ブロック発信

けん玉ビンゴ！
明るく、 楽しく、 元気よく
　コロナウイルスに負けない！
　けん玉 お家チャレンジ第 5 弾

目標：たて、よこ、ななめの１列に並ぶ
5 つの技を成功させよう
Instagramで成功した列の番号
　　　　　　　　   を書いて投稿しよう　
♯kansaidamabingo　

期間：5月 20 日（水）～ 31 日（日）
★作品は後日、日本けん玉協会 関西ブロック活動で使用する可能性がございます

☆失敗しても 5つの技が決まればＯＫ
☆5つの技の順番は問いません

☆技をつなげた形の連続技もＯＫ

たて ・ よこ ・ ななめの 12 列
何列できるかやってみよう！！

♯kansaidamabingo　
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はねけん

すくいけん
 ～  灯立

けん先
　すべり

月面着陸うら
　ふりけん

やまびこ
　返し ホームラン

灯台
とんぼ返り 天地二段

フリップ
　灯台

うら
地球まわし

宇宙一周

ワール
ウインド 灯台返し

地球まわし

フリップ
　けん

金魚すくい 　風車
ふりけん

ペンシル
　回し

世界一周
２回連続

ろうそく
　返し 一回転飛行機

うぐいす
～ けん

大皿

小皿

中皿

ろうそく

とめけん

ストライク
　  大皿

 県一周
（中皿～けん）ふりけん

落としけん落とし玉 前ふり大皿

日本一周

野球けん
（一塁打）

つばめ
　がえし

野球けん
（二塁打）

リフティング
　大皿

世界一周

　空中
ブランコ

   てのせ
けん先すべり

もしかめ
　10 回

ヨーロッパ
　  一周 飛行機

 村一周
（大皿～けん）

灯台

さか落とし すべりどめ
　 極意

横ふり大皿

上級者クラス （Expert） 中級者クラス （Intermediate）


