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第第第第 20 回回回回    北摂けん玉道選手権大会北摂けん玉道選手権大会北摂けん玉道選手権大会北摂けん玉道選手権大会    大会要項大会要項大会要項大会要項 

 

日時：2015 年 2 月 22 日（日） 10 時 00 分 受付開始 

               10 時 30 分 開会 

場所：箕面市立萱野小学校 体育館 

 〒562-0014 大阪府箕面市萱野 2-7-40 

※ 萱野小学校への各種お問い合わせはご遠慮下さい。 

※ 駐車のスペースはございません。近くの駐車場などをご利用下さい。駐車のスペースはございません。近くの駐車場などをご利用下さい。駐車のスペースはございません。近くの駐車場などをご利用下さい。駐車のスペースはございません。近くの駐車場などをご利用下さい。 

（（（（校内駐車場は大会運営関係者のみ校内駐車場は大会運営関係者のみ校内駐車場は大会運営関係者のみ校内駐車場は大会運営関係者のみ許可されています許可されています許可されています許可されています）））） 

 

主催：  公益社団法人日本けん玉協会 北摂支部  

目的：  集中力、根気を養い、青少年の健全育成を図る。 

     日ごろ練磨した技を、同好の友と楽しく競い、更に大きく飛躍するステップにする。 

     また、誰でも楽しめる『けん玉』を通して、多くの人との交流のチャンスを図る。 

参加資格：けん玉を愛する人ならだれでも（級・段（級・段（級・段（級・段位位位位をお持ちでない方は事前にご相談ください）をお持ちでない方は事前にご相談ください）をお持ちでない方は事前にご相談ください）をお持ちでない方は事前にご相談ください） 

     年齢、性別、けん玉の上手い、下手は問いません。 

参加費： 大人 200 円、学生以下 100 円。 

その他： 体育館シュ体育館シュ体育館シュ体育館シューズーズーズーズ、筆記用具、筆記用具、筆記用具、筆記用具、昼食、水筒をご準備ください。 

     ☆会場は暖房設備がなく、寒いので温かい服装でお越しください。 

○ 大会方式 

・ 段の部１（四段以上四段以上四段以上四段以上）、段の部２（準準準準初段～初段～初段～初段～三段三段三段三段）、級の部１（4 級～１級級～１級級～１級級～１級）、級の部２（10 級～5

級）の４つの部門に分けて予選及び決勝トーナメントにより順位を決定します。 
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○ 各クラス別部門の優勝者・準優勝者・第 3 位者に賞状、賞品があります。 

○ パフォーマンス部門の最優秀賞、特別賞には賞状、賞品があります。 

（グループ参加の場合も各賞一つのみです。ご了承下さい） 

＜予選＞＜予選＞＜予選＞＜予選＞ 

○ 予選は 10 種目 5 回ずつで、50 点満点の得点制競技を行う。 

○ 予選得点の上位８名が決勝トーナメントに進出する。 

級の部２のみ、得点により順位を決定する（決勝トーナメント無し）。 

○ 同点のときは１回目の合計点数の多い方が上位となる。 

１回目の合計点数が同じときは２回目、３回目、４回目の合計点数の多い方が上位となる。 

全て同じ場合は以下のとおりとする。 

・１位～８位以内の順位決定は、くじで行う。くじの順番はじゃんけんで決める。 

・８位以内に入るかどうかに関わる決定戦が必要な場合は、 

サドンデス戦（一巡のみ）で順位を決定する。 

一巡しても勝敗が決定しない場合は以下の方法で順位を決定する。 

  級の部２…「とめけん」による早うちマック 

  級の部１…早うちマック（技はくじにより決定） 

  段の部２…タイム競技 M 

  段の部１…タイム競技 B 

＜決勝トーナメント＞＜決勝トーナメント＞＜決勝トーナメント＞＜決勝トーナメント＞ 

段の部１・段の部２段の部１・段の部２段の部１・段の部２段の部１・段の部２ 

○ 種目提示で行う。 

○ 先攻後攻はジャンケンで決める。 

○ 引き分けの時は、技を提示したほうが負けとする。 

○ 2 本先取勝ち。決勝戦は 3 本先取勝ち。 

○    １試合中に同じ選手が同じ技を１試合中に同じ選手が同じ技を１試合中に同じ選手が同じ技を１試合中に同じ選手が同じ技を 2 度以上提示できない。対戦相手が提示した技は提示すること度以上提示できない。対戦相手が提示した技は提示すること度以上提示できない。対戦相手が提示した技は提示すること度以上提示できない。対戦相手が提示した技は提示すること

ができる。ができる。ができる。ができる。 

○ 主審の「はじめ」の合図から主審の「はじめ」の合図から主審の「はじめ」の合図から主審の「はじめ」の合図から 15 秒以内に技を開始し、４０秒以内に技を完了すること。秒以内に技を開始し、４０秒以内に技を完了すること。秒以内に技を開始し、４０秒以内に技を完了すること。秒以内に技を開始し、４０秒以内に技を完了すること。 

○ 段の部２においては、提示種目は予選選技種目は予選選技種目は予選選技種目は予選選技 10 種目の中から種目の中から種目の中から種目の中から 2 つの合わせ技が可能。つの合わせ技が可能。つの合わせ技が可能。つの合わせ技が可能。 

【合わせ技の注意点】 

・ うらふりけん、つるし県一周、つるしとめけん、ふりけん～灯立、一回転飛行機は２番目の

技に指定してはならない。 

・ うぐいすが後に来るときは、途中で一度玉を下に下ろしてはいけない。 

・ ひとつの技から次の技に移る場合、２回以上持ちかえ動作を入れてはいけない。 

○  1 対 1（決勝戦では 2 対 2）になった時は、 

段の部１段の部１段の部１段の部１    …………    タイム競技タイム競技タイム競技タイム競技 B で勝敗を決定する。 

段の部２段の部２段の部２段の部２    …………    サドンデス戦サドンデス戦サドンデス戦サドンデス戦（一巡のみ）で順位を決定する。 

一巡しても勝敗が決定しない場合はタイム競技タイム競技タイム競技タイム競技 M で順位を決定する。 

 

級の部１級の部１級の部１級の部１ 

○ 早うちマックで行なう。 

最初にじゃんけんを行い、勝ったほうが以下の技をくじ引きにより決める。 

1. 前ふりろうそく 2.とめけん 3.飛行機 4.ふりけん 5.日本一周 6.世界一周 
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① けん玉を床の上において、両者背中合わせの向きでまっすぐ立つ。このとき、両足のかかとを

しっかりつけ、手は両足の側面に指を伸ばした状態でつけ、「気をつけ」の姿勢をとる。 

けん玉の置き方はけんを床の上に立て、玉をけん先に入れて立てる。 

向きはどうでもかまわない。 

② 「かまえ・・・はじめ」の「は」の発声より、振り返って指定の技を行なう。 

（頭の上で手を叩く必要はありません。あいまいな動作を防ぐための北摂大会特別ルールです） 

  ※はじめの合図の前にかかとや手を動かしてはならない。 

動いた場合はフライングとなり、フライング１回目は注意、フライング２回で相手選手の

１本となる。（フライング回数は通算される） 

③ 2 本先取勝ち。決勝戦は 3 本先取勝ちとする。 

◆◆◆◆    注意事項注意事項注意事項注意事項    ◆◆◆◆ 

・ 級・段位の不正申告をした場合は失格となります。 

・ 日本けん玉協会公認の 16 型けん玉を使うこと。一人一本のみ使用できます。 

・ 協会指定の塗装がしてあるものに限ります（大空プレミアムの使用を認めます） 

・ けん玉チェックは、公益社団法人日本けん玉協会の規定集に従います。 

・ けんけんけんけんや皿や皿や皿や皿のかけが著しいもの、のかけが著しいもの、のかけが著しいもの、のかけが著しいもの、競技の競技の競技の競技の技に影響があるようなけん玉は使用できません。技に影響があるようなけん玉は使用できません。技に影響があるようなけん玉は使用できません。技に影響があるようなけん玉は使用できません。 

（目安として、級の部は玉の色が半分以上はげているものなどは使用不可） 

※ 各指導者は、各指導者は、各指導者は、各指導者は、大会大会大会大会前に前に前に前にけん玉のチェックをけん玉のチェックをけん玉のチェックをけん玉のチェックをお願いしますお願いしますお願いしますお願いします。。。。 

※ 予備のけん玉を各自で用意することをおすすめします。予備のけん玉を各自で用意することをおすすめします。予備のけん玉を各自で用意することをおすすめします。予備のけん玉を各自で用意することをおすすめします。 

 

☆参加される方は、2月 1 日（日）迄にホームページ掲載の申込書をダウンロードして記入後、 

メールに添付の上、下記アドレス（北摂支部事務局）までお申し込み下さい。 

・当日お申し込みの場合もあらかじめ申込用紙に必要事項をご記入の上、受付にお持ちください。 

パフォーマンスの部パフォーマンスの部パフォーマンスの部パフォーマンスの部 
○発想した新技・応用技、珍しく面白い遊び方等の演技を審査員で審査する。 

○審査員の評価により、最優秀賞（原則として評価点の最も高かったものから選出・0～1演目）、 

特別賞（評価点にかかわらず、面白いアイディアを積極的に評価・0～2演目）が決定される。 

○審査基準（15 点満点）： 

演技（5 点）   …見た目の美しさなどを含めた全体的なパフォーマンス性の高さを評価。 

技術（5 点）   …技の難度を考慮に入れて技術の高さを評価。 

アイディア（5 点）…既存のものではない新しいものを取り入れているかを評価。 

○内容は、けん玉のアイデアを取り入れたものであればかまわない。（竹けん玉なども可） 

○演技時間は一演目３分以内とする。 

○パフォーマンス大会申込用紙の到着順に、最大 10組までの事前申込制とする。 

ただし、事前申し込みが 10組以下の場合、全体で 10組になるまで、当日に飛び入り 

申し込みを受け付ける。 

○演技時の音楽使用については、申込用紙に事前にご記入の上、当日スタッフと打ち合わせてくださ

い。（音楽は音楽は音楽は音楽は CD で持参して下さいで持参して下さいで持参して下さいで持参して下さい） 

 

★ 申し込み申し込み申し込み申し込み    及びお問い合わせ及びお問い合わせ及びお問い合わせ及びお問い合わせ先先先先    ★★★★ 

日本けん玉協会日本けん玉協会日本けん玉協会日本けん玉協会    北摂支部北摂支部北摂支部北摂支部    支部長支部長支部長支部長    川村篤彦川村篤彦川村篤彦川村篤彦 

  TEL：        090-7879-0043 

事務局事務局事務局事務局メールアドレス：メールアドレス：メールアドレス：メールアドレス： hokuse2kendama@gmail.comhokuse2kendama@gmail.comhokuse2kendama@gmail.comhokuse2kendama@gmail.com 

北摂支部北摂支部北摂支部北摂支部 HP    ：：：：    https://www.facebook.com/hokusetsukendamahttps://www.facebook.com/hokusetsukendamahttps://www.facebook.com/hokusetsukendamahttps://www.facebook.com/hokusetsukendama 

 


